
 

 

 

 

 

Zabrze   04.04.2025 r. 

Trasa krótka - 24km 

 

 

Rozważania 

Proponujemy skorzystać z rozważań dostępnych na stronie: https://www.edk.org.pl/rozwazania/  

Lub dowolnych rozważań np.: „Droga do Nieba.”

https://www.edk.org.pl/rozwazania/


Zasady poruszania się na trasie  

 

Z myślą o bezpiecznym przebyciu trasy Drogi Krzyżowej zalecamy, aby: 

o poruszać się w zwartych grupach, liczących nie więcej niż 10 osób; 
o każda osoba miała założone elementy odblaskowe; 
o na drogach poruszać się zgodnie z zasadami ruchu drogowego (idziemy lewą stroną jezdni, 

jeden za drugim), pierwsza osoba w grupie ma zapaloną latarkę ze światłem białym 
skierowanym do przodu, ostatnia osoba w grupie ma zapaloną latarkę ze światłem 
czerwonym skierowanym do tyłu; 

o podczas czytania rozważań kolejnych stacji Drogi Krzyżowej oraz innych postojów 
zatrzymać się w miejscu bezpiecznym, oraz nie utrudniać przemieszczanie się innym 
uczestnikom oraz osobom nie uczestniczącym w Drodze Krzyżowej; 

o dbać o bezpieczeństwo własne oraz innych.  

 

W trakcie Drogi Krzyżowej obowiązuje Reguła Milczenia. Obowiązuje ona od momentu 
rozpoczęcia, czyli od chwili wyruszenie na trasę. Uszanuj prawo innych uczestników do 
głębokiego przeżywania Misterium Drogi Krzyżowej, dzięki możliwości spotkania z Bogiem w ciszy 
i skupieniu. Zwróć uwagę osobom łamiącym tą regułę.  

 

W razie niebezpiecznej sytuacji na trasie…  

Ze względu na przebieg trasy, często to Ty będziesz jedyną osobą, która będzie mogła pomóc 
innemu uczestnikowi. Dlatego nie wahaj się zareagować gdy widzisz że ktoś ma problemy. W 
szczególności przerwij zasadę milczenia i udziel pomocy, jeżeli: 

o ktoś uległ wypadkowi lub nagłemu zachorowaniu; 
o ktoś leży lub siedzi bez ruchu; 
o ktoś ma problemy z chodzeniem, oddychaniem, itp; 
o ktoś nadaje sygnał ratunkowy.  

Jeżeli znajdziesz się w takiej sytuacji po pierwsze upewnij się, że Tobie nie zagraża 
niebezpieczeństwo, a następnie zacznij udzielać pomocy. Jeżeli sytuacja przekracza Twoje 
umiejętności, wezwij pomoc dzwoniąc na numer ratunkowy 112. 
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Droga Krzyżowa 24km ZABRZE  

Trasa poprowadzona chodnikiem. W wielu miejscach przecina jezdnie, dlatego należy zachować 

szczególną ostrożność. Choć wygląda na miejską, to sporo odcinków przebiega w oddaleniu od 

zabudowań co sprzyja wyciszeniu i kontemplacji. 

Prosimy o uważne przeczytanie opisu trasy przed wyruszeniem ze stacji.  

Mapa została przygotowana w Google Map. Ze względu na ograniczenia dla wersji darmowej, składa 

się z dwóch plików GPX. 

https://www.google.com/maps/d/edit?mid=17I52Q7tcepPKKv9cXiHdAEaYzNcRBF8&usp=sharing  

CAŁA TRASA: kościół Ducha Świętego ➔ kościół św. Kamila ➔ kościół św. Wojciecha ➔ 
(Franciszkanie) kościół Niepokalanego Serca NMP ➔ przydrożna kapliczka przy ul. 
Staromiejskiej ➔ kościół św. Andrzeja ➔ kościół św. Józefa ➔ kościół pw Krzyża Świętego ➔ 
kościół pw Bożego Ciała ➔ kościół św. Pawła Apostoła ➔ kościół św. Franciszka ➔ figura Św 
Barbary Wolności 450 ➔ kościół św. Jadwigi ➔  krzyż przydrożny skrzyżowanie z ul Antoniego 
Rolnika➔ kościół św Anny ➔ kościół Ducha Świętego.  

 

https://www.google.com/maps/d/edit?mid=17I52Q7tcepPKKv9cXiHdAEaYzNcRBF8&usp=sharing
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SZCZEGÓŁOWY OPIS TRASY 

 

Kościół Ducha Świętego ➔ Kościół św. Kamila (stacja 1) 

Wychodzimy z kościoła i idziemy w lewo ul. Ks Norberta Bończyka dalej Cmentarną do ul. P.Stalmacha. 
Skręcamy w prawo i idziemy w kierunku centrum handlowego Platan. Na Skrzyżowaniu obok Straży 
Pożarnej skręcamy w lewo, przechodzimy obok Urzędu Miasta i kontynuujemy ul. Karola Miarki i kawałek 
ul. Wolności, aż do małej uliczki Góra Św Anny. Skręcamy w prawo i łukiem w lewo a następnie 
przechodzimy bramą pod budynkiem. Jesteśmy na ul. P.Dubiela skręcamy w prawo i idziemy do kościoła 
Św Kamila. 

 

Kościół św. Kamila ➔ Kościół św. Wojciecha (stacja 2) 

Następnie ulicą Dubiela dochodzimy do ulicy Niedziałkowskiego. Skręcamy w prawo i pierwszą w lewo w 
ulicę Cieszyńską. Dochodzimy do skrzyżowania z ulicą Marii Skłodowskiej-Curie. Dalej prosto drogą 
przez osiedle dochodzimy do Multikina przy ulicy Gdańskiej. Na wprost multikina wchodzimy w ulicę 
Hermisza , którą dochodzimy do kościoła pw. Św. Wojciecha. 

 

Kościół św. Wojciecha ➔ (Franciszkanie) Kościół Niepokalanego Serca NMP (stacja 3) 

Po wyjściu z placu kościelnego idziemy do Alei Korfantego - skręcamy w lewo kierujemy się do ronda przy 
markecie Kaufland. Na rondzie skręcamy w prawo w ulicę Marii Skłodowskiej-Curie i dochodzimy do ulicy 
Franciszkańskiej. Skręcamy w lewo i dochodzimy do kościoła pw. Niepokalanego Serca NMP. 

 

(Franciszkanie) kościół Niepokalanego Serca NMP ➔ przydrożna kapliczka przy  
ul. Staromiejskiej (stacja 4) 

Następnie przechodzimy przez przejście i idziemy prosto ulicą Jana Tkocza w dół  do ronda i dalej prosto 
przedłużeniem ulicy Trocera dochodzimy skrzyżowania z ulicą Staromiejska. Skręcamy w lewo i na 
wysokości restauracji "Pod Kasztanami" po lewej stronie ulicy zatrzymujemy się pod kapliczką. 

 

przydrożna kapliczka przy ul. Staromiejskiej ➔ kościół św. Andrzeja (stacja 5) 

Wracamy do ulicy Trocera. Skręcamy w lewo. Dochodzimy do ulicy Wolności, przechodzimy przez 
przejście ze światłami obok restauracji Pod Kasztanami i jesteśmy pod kościołem pw. Św. Andrzeja. 

 

kościół św. Andrzeja ➔ kościół św. Józefa (stacja 6) 

Spod kościoła ulicą Wolności ( ok.100 m) dochodzimy do skrzyżowania z ulicą Damrota , skręcamy w 
lewo i mijamy market Lidl , przechodzimy tunelem pod torami kolejowymi i idąc prosto ul. Damrota 
dochodzimy do kościoła pw Św. Józefa. 
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kościół św. Józefa ➔ kościół pw Krzyża Świętego (stacja 7) 

Wychodzimy z kościoła pw. Św Józefa i skręcamy w prawo w ulicę Czołgistów. Idziemy do zakrętu w lewo 
i kontynuujemy ulicą Matejki. Dochodzimy do ul. Jaskółczej i skręcamy w prawo przed stacją Orlen. Ul. 
Jaskółczą przechodzimy pod DTS i dochodzimy do kościoła pw. Św. Krzyża po prawej stronie ulicy. 

 

kościół pw Krzyża Świętego ➔ kościół pw Bożego Ciała (stacja 8) 

Za kościołem skręcamy w prawo w pierwszą leśną drogę (droga dla rowerów i deskorolek). Dochodzimy 
do pierwszego skrzyżowania i na wysokości ogródków działkowych skręcamy w lewo. Drogą leśną pod 
wiaduktem dochodzimy do rozwidlenia i skręcamy w lewo  i dochodzimy do ulicy Makoszowskiej. 
Następnie skręcamy w prawo. Idziemy równolegle do głównej drogi i dochodzimy do płotu starej kopalni. 
Przechodzimy przez ulicę na przejściu, kierujemy się w lewo. Po ok.200m skręcamy w prawo - leśna 
ścieżka - przedłużenie ulicy Miłej. Po wyjściu z lasu idziemy prosto ulicą Miłą do kościoła pw. Bożego 
Ciała. 

 

kościół pw Bożego Ciała ➔ kościół św. Pawła Apostoła (stacja 9) 

Następnie (dalej prosto) dochodzimy do ulicy Paderewskiego i skręcamy w lewo. Dochodzimy do 
cmentarza i skręcamy w prawo w ulicę generała Sikorskiego. Idziemy ul. Gen. Sikorskiego do kościoła pw. 
Św. Pawła Apostoła. 

 

kościół św. Pawła Apostoła ➔ kościół św. Franciszka (stacja 10) 

Na wysokości kościoła przechodzimy przez przejście a następnie nieco dalej skręcamy w lewo w ulicę 
Pszczyńską. Przedłużeniem ulicy Pszczyńskiej ulicą Piotra Skargi dochodzimy do ulicy Wolności . Za 
skrzyżowaniem po lewej stronie -kościół pw Św.Franciszka. 

 

kościół św. Franciszka ➔ figura Św Barbary Wolności 450 (stacja 11) 

Dalej idziemy ulicą Wolności ( kierunek na Rudę Śląską). Na wysokości sklepu Hermes (artykuły Bhp) 
Wolności 450 na słupie przy narożniku kamienicy stoi figura Św. Barbary. 

 

figura Św Barbary Wolności 450 ➔ kościół św. Jadwigi (stacja 12) 

Dalej idziemy prosto i dochodzimy do kościóła pw Św.Jadwigi który jest po lewej stronie. 

 

kościół św. Jadwigi ➔  krzyż przydrożny skrzyżowanie z ul Antoniego Rolnika (stacja 13) 

Wracamy na ulicę Wolności i idziemy w stronę Rudy Śląskiej. Następnie za Lidlem skręcamy w lewo i po 
ok.200 m ponownie w lewo, w ulicę Antoniego Korczoka. Idziemy ulicą Korczoka i po prawej  stronie stoi 
krzyż przydrożny na skrzyżowaniu z ul Antoniego Rolnika. 
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krzyż przydrożny skrzyżowanie z ul A.Rolnika➔ kościół św Anny (stacja 14) 

Dalej idziemy ulicą Korczoka, która zmienia się w ulicę Pawliczka. Dochodzimy  do ulicy Wolności. 
Następnie skręcamy w lewo , przechodzimy przez przejście i wchodzimy w Aleję Bohaterów Monte 
Cassino. Idziemy pod górkę i dochodzimy do ulicy 3-go Maja i skręcamy w prawo. Idziemy ul 3-go Maja i 
dochodzimy przez Plac Pieruszki do kościoła pw.Św. Anny. 

 

kościół św Anny ➔ kościół Ducha Świętego 

Wychodząc z Placu Pieruszki skręcamy w prawo i ulicą 3-go Maja, przechodzimy nad torami. Schodzimy 
drugimi schodami w dół do Dworca PKP. Przechodzimy obok dworca i ulicą plac Dworcowy skręcamy w 
prawo obok Admiral Palast do ul Wolności. Kontynuujemy i przy zakładach Metalowych Postęp skręcamy 
w lewo w ulicę Stelmacha. Ulicą Stelmacha idziemy do ul. Cmentarnej i przed budynkiem Straży Miejskiej 
skręcamy w prawo. Dochodzimy do rozwidlenia dróg przy Przedszkolu. Skręcamy w lewo i za 10m w 
prawo w ulicę ks. N. Bończaka. Dochodzimy do koscioła Ducha Św (koniec). 

 


